
« Eine Krankheit oder nur  
ein Mangel an Disziplin? »
Dieses Webinar richtet sich an Ärztinnen und Ärzte.

Donnerstag, 19. November 2020
18.00 – 19.00 Uhr

Online-Anmeldung unter:

www.adipositas-netzwerk.ch/webinar
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Dr. med. Rainer Brydniak
Leitender Arzt Chirurgie
Kantonsspital Schaffhausen
Adipositas-Netzwerk

Dominique Rémy
Ernährungsberaterin SVDE
Medbase Winterthur
Adipositas-Netzwerk

PD Dr. med. Daniel M. Frey
Leiter Departement für Chirurgie, 
GZO Spital Wetzikon
Adipositas-Netzwerk

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

In unserem Webinar zeigen wir in Kurzrefera-
ten auf, dass die schwere Adipositas eine pan-
demische Krankheit und nicht einfach nur ein 
Ausdruck von Disziplinlosigkeit ist. 

Die Adipositas kann wegen der breitgefächer-
ten Komorbiditäten letztlich nur durch eine 
multimodale Therapie dauerhaft korrigiert 
werden. 
Gern möchten wir Ihnen auch eine Übersicht 
darüber geben, welche Patienten sich für eine 
bariatrische Operation qualifizieren und wel-
che chirurgischen Verfahren heutzutage zum 
Einsatz kommen. 

Zur Bündelung der Ressourcen bei der Be-
handlung schwer adipöser Patienten haben 
sich das Kantonsspital Schaffhausen, das GZO 
Spital Wetzikon und das Kantonsspital Wintert-
hur 2015 zum Adipositas-Netzwerk zusam-
mengeschlossen. 
Die Experten des Netzwerks sind auf die Be-
handlung von Adipositas spezialisiert und 
bieten ihren Patienten alle Leistungen, die für 
eine erfolgreiche Therapie notwendig sind. Wir 
freuen uns auf einen spannenden Austausch.

Mit freundlichen Grüssen

Dr. med. Thomas Bächler
Oberarzt Viszeral- und Thoraxchirurgie
Kantonsspital Winterthur
Adipositas-Netzwerk

18.00 Uhr
Begrüssung, Dr. med. Thomas Bächler

18.05 Uhr
Adipositas – die andere Pandemie
Epidemiologie, Komorbiditäten und
Signifikanz für die Patienten, Bedeutung der
multimodalen Therapie
Dr. med. Rainer Brydniak

18.20 Uhr
Der ambivalente Ansatz der Ernährungsthera-
pie. Einerseits zur Verhinderung von chirurgi-
schen Massnahmen, andererseits zur Beglei-
tung chirurgischer Massnahmen
Dominique Rémy

18.35 Uhr
Kann Chirurgie Übergewicht heilen? Stellen-
wert der bariatrischen Chirurgie in der Be-
handlung von Adipositas: Wann operieren? 
Wie operieren? Wie sind die Resultate? Was 
sind Komplikationen?
PD Dr. med. Daniel M. Frey 

18.50 Uhr
Diskussion/Fragen
Dr. med. Thomas Bächler

Anmeldung Online
Bitte melden Sie sich online an unter:

www.adipositas-netzwerk.ch/webinar

Ein Webinar für interessierte Ärztinnen und Ärzte zum 
Thema schwere Adipositas, Bariatrie und Ernährungsberatung.

Referentinnen und Referenten

Credits
Dieses Fortbildungs-Webinar ist von der SGAIM anerkannt. Sie erhalten für die Webinarteilnahme 
einen Credit (1 Credit). Eine Bestätigung erhalten Sie im Nachgang des Webinars per Email.


