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Seminar Überzeugen mit Persönlichkeit 
Ausstrahlung – Auftreten - Authentizität 
 

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie Ihre Stärken gezielt und intelligent zeigen 
und dabei authentisch und überzeugend auftreten – in der direkten Begegnung und 
digital. Dabei setzen Sie Ihre Ausstrahlung, Ihr Auftreten, Körpersprache, Stimme 
und Ihr Erscheinungsbild professionell ein. Sie lernen, effektives Selbstmarketing zu 
betreiben, eigene Ideen und Vorstellungen besser durchzusetzen, Ihre 
MitarbeiterInnen wertschätzend zu führen, unverwechselbar zu werden und einen 
dauerhaften positiven, kompetenten und professionellen Eindruck zu hinterlassen. 
 

Inhalte 

 Erfolgsfaktoren Wirkung, Image und Auftrittskompetenz 

 Effektives Selbstmarketing: Erfolg mit der ICH-AG 

 Kommunikationsverhalten und Wirkung in der Kommunikation 

 Überzeugende Körpersprache 

 Das Außenbild bewusst gestalten und dem Selbstbild einen Rahmen geben  

 Business-Networking online und offline 

 Small Talk – gekonnt Kontakte knüpfen und pflegen 

 Business Knigge – mit modernen Umgangsformen punkten 

 Kulturelle Unterschiede kennen, erkennen und beachten 

 

Kristin Koschani-Bongers, M.A. 
Als selbstständige Etikette – und Kommunikationstrainerin und Image 
Coach hat sich Kristin Koschani-Bongers ganz den Themen rund um 
das „Persönlichkeitsmanagement“ verschrieben. In ihren Seminaren 
und Workshops erfahren die TeilnehmerInnen lebendig und 
praxisorientiert alles aus den Bereichen Unternehmenskultur, Work-
Life-Balance, Schlagfertigkeit, Konfliktmanagement, Kommunikation, 
etc. Als Vortragende und Lehrende auch an zahlreichen Akademien 
und Hochschulen in Deutschland vermittelt Kristin Koschani-Bongers 
Inhalte nach den neuesten Standards und Erkenntnissen 
professionell und auf höchstem Niveau. 
 
 

Termin 
03. – 04. März 2020 | Dienstag: 10:00 – 18:00 Uhr, Mittwoch: 09:00 – 17:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort    Teilnahmegebühr „Last Minute“ 
Hotel Schloss Leopoldskron, Salzburg  € 800,-- zzgl. USt. (regulär € 950,--) 


