?/7;@0‘ raum ,5>'/r\

Kinderbetreuung fir den
Weilhnachtseinkauf

Entspannt einkaufen, wahrend Ihr Kind die Vorweihnachtszeit mit Spiel
und Spal3 erlebt! Kompetente padagogische Betreuung inklusive.
Fur Kinder von 3 bis 10 Jahren.

Mittwoch 08.12.2010

verkaufsoffener Feiertag

Preise:

Pro Stunde: 10 Euro

Ab drei Stunden: 9 Euro
Ganzer Tag (10 Stunden): 75 Euro
Mittagessen um 12 Uhr: 5 Euro extra
Programm:

Vormittag

09:00 - 10:00 Uhr  Singen und Tanzen wie die Schneeflocken
10:00 - 11:00 Uhr  Kinderyogareise zum Gewurzmarkt
11:00 - 12:00 Uhr Zaubergemuse ernten mit vegetarischem Zwergen-Kochkurs

Mittag
12:00 - 13:00 Uhr  selbst zubereitetes Mittagessen

Nachmittag

13:00 - 14:00 Uhr Fantasiereise in den Weihnachtswald mit Engel basteln

14:00 - 15:00 Uhr  Tierisch gut bewegen - Feldenkrais fur Kinder

15:00 - 16:00 Uhr  Suche nach dem Weihnachtsstern: abenteuerliche Bergbesteigung
16:00 - 17:00 Uhr Wunderwelt - lass Dich von Geschichten verzaubern

17:00 - 18:00 Uhr Lichtertanz — Kreistanz mit stimmungsvoller Musik

18:00 - 19:00 Uhr ,,Schlaf gut”* Kinderyogareise mit entspannenden Yogalbungen

Anmeldung bitte bis spatestens 06.12.2010 unter mail@freiraum-institut.at oder
(+43) 01 / 236-09-99. Die Veranstaltung findet ab 5 Teilnehmern statt.
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